
 

 

 

 

 

第 1回 坊っちゃん学習 『給食試食会』開催 

7月 4日（木）家庭科室にて、第 1回坊っちゃん学習「給食試食会」が開催されました。 

当日は３４名の保護者のみなさんに参加いただき、子どもたちがいつもいただいている給食の 

試食と、給食中の子どもたちの様子を参観しました。 

校長先生よりご挨拶 

小学校の敷地内には新玉共同調理場があるため、 

できたての給食をいただくことができる恵まれた 

環境であること、一食当たりのカロリー数や摂取 

たんぱく質量など、栄養士の先生がメニューを 

考えていらっしゃることなど話されました。 

毎日栄養たっぷりの給食を提供いただき感謝です。 

 

 

試食会の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 試食会の感想 ＞ 

・出汁がとても効いていて、薄味なのにおいしい理想的な給食の味付けのように感じました。 

・かき揚げのサイズも小ぶりで、子どもたちが食べやすい工夫をされている印象でした。 

・そうめん汁のかまぼこを星型にすることで子どもたちの食欲をそそる工夫がされていました。 

・子どもがいつも楽しみにしている気持ちがよく分かりました。 

・配膳が難しいと思いました。 

新 玉 小 学 校 Ｐ Ｔ Ａ 

会 長  逢 坂  昌 人 

広 報 委 員 会 

40年以上、毎日おいしいと思っていただいています！ 



 

 

 

 

 

 

 

子どもたちの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事中には給食の栄養内容の説明動画、食後は歯磨き動画をモニターで放送しており、食育を

しっかりされているように感じました。食べ終わると、牛乳パックを上手につぶしてきれいに

片づけていました。おいしい給食でおなかいっぱいになった子どもたちは、笑顔で「ごちそう

さまでした」と手を合わせてとても穏やかな時間を過ごしていました。 

＜参加者アンケート結果＞ 

 

 

 

 

 

 

＜アンケートで寄せられたご意見＞ 

・いつも工夫されたメニューをありがとうございます。 

・野菜が好きになるメニューをたくさんお願いします。 

・好き嫌いがなくなりました。 

・レシピを参考にしたい。 

・栄養たっぷりの給食をありがとうございます。 

・どんな給食を食べているのか気になっていたので良い機会になりました。 

・久しぶりに給食を食べて、小学生の頃を懐かしく思い出しました。 

・バランスの良いメニューでとても参考になりました。 

みんな完食！ 

献 立 

〇 ごはん 

〇 そうめん汁 

〇 アーモンド和え 

〇 かぼちゃのかき揚げ 

〇 牛乳 

子どもたち人気メニュー 

 

カレー 

 

からあげ 

「今日の給食は？」 

ご家庭で食について、 

話す機会設けませんか？ 


